
POBYT STAŁY „DOM”
gdy potrzebna jest opieka na stałe
opieka całodobowa 24/7

POBYT WYTCHNIENIOWY
„CHWILA WYTCHNIENIA”

gdy potrzebujesz przerwy w opiece
pobyt czasowy z noclegiem

POBYT DZIENNY 
„DOBRY DZIEŃ”

gdy senior nie może zostać
sam w ciągu dnia
8–10 h opieki bez noclegu

POBYT REHABILITACYJNY
„POWRÓT DO SPRAWNOŚCI”

gdy potrzebna jest rehabilitacja
po chorobie lub operacji
rehabilitacja specjalistyczna:
neurologiczna, ortopedyczna,
usprawniająca
14 / 21 / 30 dni 

Umów wizytę fizjo:
      731 906 300

•  masaż 
•  fizjoterapia 
•  fizykoterapia 
  

A może Ty potrzebujesz
fizjoterapii lub masażu? 

„FIZJO NA JUŻ”

(laser, prądy, krioterapia,
ultradźwięki i inne)
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CZY TWÓJ
BLISKI SENIOR
POTRZEBUJE OPIEKI?
Zapewniamy profesjonalną opiekę osobom starszym
wymagającym wsparcia w codziennym życiu
– na krótko lub na stałe.

 tel. 796 433 233

wyżywienie i udział w zajęciach
warsztatowych i okolicznościowych 

Wszystkie pobyty obejmują pełne

(zobacz pakiet podstawowy na kolejnej stronie).

– usługi dostępne 
           dla osób z zewnątrz:



klimatyzowane pokoje 1, 2, 3-osobowe
z łazienką (TV, Internet)
możliwość zakwaterowania opiekuna
łóżka rehabilitacyjne z materacem
przeciwodleżynowym
indywidualny system przywoławczy
5 pełnowartościowych posiłków dziennie
wspólne przestrzenie rekreacyjne

Zadzwoń i umów się
na niezobowiązującą wizytę:

Możliwe dofinansowanie pobytu
Marianka działa na podstawie zezwolenia Wojewody Mazowieckiego i jest
wpisana do rejestru placówek opieki, dzięki czemu możemy przyjmować
osoby z publicznym dofinansowaniem.

Zgłoś się do nas po uzyskaniu świadczenia z OPS/MOPS.
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bezpieczeństwo

opieka personelu 24/7 

indywidualne podejście 

aktywizacja i integracja

komfortowe warunki w spokojnym
i zielonym otoczeniu

podstawowe badanie laboratoryjne 1x/mies.
ogólna opieka pielęgniarska i lekarska
pomoc w codziennych czynnościach
indywidualny program rehabilitacji
(fizjo- i fizykoterapia)
terapia zajęciowa
(psycholog, neurologopeda, animator)

Pakiet podstawowy:

Komfort i bezpieczeństwo:

Pomagamy w uzyskaniu bezpłatnego
sprzętu rehabilitacyjnego z NFZ.

kontakt@osrodekmarianka.pl
796 433 233

Strona www: Facebook:

W MARIANCE DBAMY O TO,
CO NAJWAŻNIEJSZE 
DLA SENIORA: 


